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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Turnfreundinnen und -freunde,

Anfang Februar sind es nur noch knapp 110 Tage bis zur Eréffnung des
Internationalen Deutschen Turnfestes 2009 in Frankfurt am Main. Wer
dieses einmalige Gemeinschaftserlebnis einer sportlichen
GroBveranstaltung erleben méchte, der sollte sich schnell fiir Frankfurt
2009 anmelden. Denn das Turnfest-Programm sieht auch in der Main-
Metropole wieder zahlreiche H6hepunkte vor.

Ausgewahlte Highlights stellen wir Ihnen heute mit diesem Newsletter
vor. Uber das gesamte Programm kdnnen Sie sich jederzeit auf
www.turnfest.de informieren.

Ich freue mich, Sie Ende Mai beim Turnfest zu begriiBen.

lhr
Rainer Brechtken
DTB-Prasident

Eréffnungsshow mit gigantischer Wasserwand
30. Mai 2009 | 21:30 Uhr

Spektakel und lange Nacht

Am Eréffnungstag erwartet die Teilnehmer gegen 21.30 Uhr ein
Spektakel, das niemand so schnell vergessen wird: Mitten auf dem Main
entsteht durch leistungsstarke Turbinen eine 20 bis 30 Meter hohe und
etwa 160 Meter breite Wasserwand, auf der mit Laserlicht eine
Multimedia-Show projiziert wird. Der Main wird zur Bihne und Sie
schauen zu.

Die einzigartige Eréffnungsparty teilt sich in vier Akten — u.a. zeigen
Trommler eine Licht- und Ton-Choreographie, Akrobatik auf dem Jet-Ski
wird geboten und vier gigantische Ballone in den Turnfestfarben werden
an Booten Uber den Main gezogen.

Im Anschluss steht allen eine lange Nacht bevor mit guter Musik, netten
Leuten und viel SpaB.

www.turnfest.de



FlussFestMeile

Am Main pulsiert das Leben — insbesondere wahrend der
Turnfestwoche. Auf der FlussFestMeile — zwischen Untermainbriicke
und Holbeinsteg — werden auf insgesamt vier Blihnen
abwechslungsreiche Blihnenprogramme, tolle Mitmachangebote sowie
Kulinarisches aus aller Welt geboten. Téglich von 10.00 bis 18.00 Uhr
prasentieren sich Showgruppen den Besuchern der FlussFestMeile auf
der Magnetbiihne am nérdlichen Mainufer. Auf einer weiteren Blhne
sorgt das ,Musikalische Frihschoppen® flir gute Laune und einen guten
Start in den Tag (taglich zwischen 10.30 und 12.00 Uhr).

Selbst auf dem Main ist fir Unterhaltung gesorgt — auf der
schwimmenden Biihne steht Abwechslung

pur fir die Gaste auf dem Programm.

Turn-Event der Superlative beim Turnfest
31. Mai 2009 | Ballsporthalle | 15 Uhr

Champions Trophy geht in Serie

Das Internationale Deutsche Turnfest 2009 wird um eine Attraktion
reicher: Der Deutsche Turner-Bund startet am 31. Mai 2009 in der
Frankfurter Ballsporthalle mit der Champions Trophy durch. In Frankfurt
und an drei weiteren Terminen kdmpfen Reck-Weltmeister Fabian
Hambuchen und sieben weitere Turner der Weltelite um Preisgelder von
insgesamt tUber 200.000 Euro.

Einladungsturnier der Extraklasse

Wer die weltweit besten Mehrkampfer live erleben méchte, sollte sich die
Champions Trophy nicht entgehen lassen. Neben Deutschlands Turn-
Star Fabian Hambilchen und einem weiteren Turner des Turn-Team
Deutschland, treten Athleten aus Russland, Japan und den USA an die
Gerate und bieten Spannung pur. Daflir sorgt auch der
Wettkampfmodus: Der Mehrkampf erfolgt in olympischer Reihenfolge,
wobei alle Gerate nacheinander geturnt werden. Die Startreihenfolge am
Gerét erfolgt in umgekehrter Reihenfolge des aktuellen Zwischenstands,
damit die in Flhrung liegenden Top-Turner als letztes ans Gerét treten.
Ein gewaltiger Spannungsbogen baut sich auf und strapaziert die
Nerven von Hambichen & Co. und den Zuschauern gleichermafBen. Die
Entscheidung fallt erst mit dem letzten Turner am Kénigsgerat, dem
Reck.

Top-Turner — Top Preisgelder

Mit Gber 200.000 Euro Preisgeld reiht sich die Champions Trophy in den
Kreis der Top-Turn-Veranstaltungen der Welt ein. Nach jedem
Mehrkampf werden insgesamt 50.000 Euro an die Turner ausgeschdttet.
Teilnehmer aller vier Champions Trophy kdmpfen zusétzlich noch um
das Preisgeld fur die Gesamtwertung.

Tickets kdnnen ab 04.02.2009 Uber das GymNet und Uber Adticket
(www.Adticket.de) geordert werden.

www.turnfest.de




Turnfest-Akademie

20.000 Platze, 600 Workshops und Seminare, Uber 200 Experten und
Presenter aus 18 Nationen — das ist Europas gréBter Sport- und
Praxiskongress. Neueste Trends, Updates und Zukunftsvisionen rund um
Fitness, Wellness und Gesundheitssport. Die Turnfest-Akademie ist
Impulsgeber flr eine nachhaltige Vereinsentwicklung.

In den bekannten Spinning- und Aerobic-Nights werden die Nachte zum
Tag gemacht. Hier kénnen Akademie-Teilnehmer gemeinsam unter freiem
Himmel zu coolen Beats Sporttreiben.

Schillernde Nacht des japanischen Sports
30.05.2009] Festhalle | 20:15 Uhr

Japanese Gymnastics and Culture Night

Bihne frei fir die besten Gymnastikgruppen Japans: Bei der Japanese
Gymnastics and Culture Night am 2. Juni 2009 in der Frankfurter
Festhalle erleben Sie eine fesselnde Show mit fernéstlicher Exotik,
atemberaubenden Choreographien und herrlichen Kostiimen.

Diese Show ist einzigartig: Mehr als 200 Sportlerinnen und Sportler
des japanischen Turnverbandes sowie zahlreiche Musiker reisen aus
dem Land der aufgehenden Sonne an, um das deutsche Publikum zu
verzaubern. Das Programm reicht von Bodenturnen tber
schwindelerregende Akrobatik bis hin zu faszinierenden asiatischen
Klangen und traditionellem Tanz in fantasievollen Kostimen. Die
Japanese Gymnastics and Culture Night ist eines der Highlights des
diesjahrigen Internationalen Deutschen Turnfestes in Frankfurt am
Main.

Karten flr die Veranstaltung kénnen Gber das GymNet oder unter
www.adticket.de gebucht werden.

Absolutes Muss: Tuju-Party mit Top-Acts
04.06.2009 | Messehalle 3.0 | 20 Uhr

Wer auf ein cooles Ambiente und Live-Musik nicht verzichten will, der
muss zur Tuju-Party gehen. Ein absolutes Highlight der Turnfestwoche fr
alle jungen und junggebliebenen Turnfestteilnehmer. Die Party ist gespickt
mit Top-Acts und jeder Menge guter Musik. Spitzen-DJs bringen die
Messehalle 3.0 am 4. Juni ab 20 Uhr garantiert zum Beben. Neben cooler
Musik und netten Leuten wird es jede Menge mehr zu erleben geben wie
beispielsweise eine Beauty-Ecke und Aktionen rund um das Thema Foto.
Wer Teil der groBen Party sein mdchte sichert sich die Karten Gber den
Festwart oder unter www.adticket.de.

www.turnfest.de



Skylight-Tour

Zusatzangebot wegen hoher Nachfrage

Wenn die Sonne untergeht und sich Frankfurt in Dunkelheit hillt, startet
der Turnfest-Dampfer zur Skylight-Tour. Langsam zieht die in Europa
einzigartige Skyline an lhnen vorbei, wahrend Sie an Deck die
faszinierende Silhouette, Frankfurts néchtliches Lichtermeer und den
weiten Sternenhimmel genieBen. Das verspricht die Skylight-Tour, die
jetzt wegen groBer Nachfrage um einen Termin erweitert wurde.

Das Schiff legt um 22 Uhr ab und fahrt vorbei an beleuchteten
Kaimauern, Solitar-Baumen, Platanenreihen, pragnanten Bauwerken
und einzelnen Lichtkunstobjekten und unterquert sieben unterschiedlich
beleuchtete Mainbricken. Lassen Sie sich vom né&chtlichen Frankfurt
beeindrucken. Dafir stehen folgende Termine zur Verfligung, die tGber
den Turnfestwart im GymNet auf lhren Namen gebucht werden kénnen:

Mehr Informationen zu diesem und anderen touristischen Angeboten
finden Sie hier.

www.turnfest.de




